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YOUR CAREER

BERUF WENN VORHANDEN - WICHTIG! 

Messerset (für Köche)

Arbeitskleidung (für Service/Rezeption, z.B. weiße Blusen/Hem-
den, schwarze Hosen/knielangen Rock, Gürtel, Fliege/Krawatte)

Kochkleidung (für Köche)

Die meisten Betriebe stellen Arbeitsuniformen!

Formelle Kleidung (z. B. für den 1. Arbeitstag… weiße Bluse/
Hemd, schwarze Hose, Blazer/Sakko)

Arbeitsschuhe (Kochschuhe, Servierschuhe, schwarze Schuhe, 
bequeme Schuhe für Housekeeping)

Korkenzieher

Erste-Hilfe-Set
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Bettwäsche und Handtücher werden in den Betrieben zur Verfügung gestellt!

DIES UND DAS

Wichtige Medikamente

Bücher

Laptop / Tablet und Ladekabel (evtl. Adapter)

Lieblingssnacks von Daheim

Schreibmaterial (Kugelschreiber, Bleistift, Textmarker)

Notizbuch

Rucksack (zum Wandern, Einkaufen, für Tagesausflüge)

Handtasche

Gürteltasche

Wecker

Sonnenschutz

TOILETTENARTIKEL

FREIZEIT-BEKLEIDUNG 

Warme Winterjacke (Temperaturen im Winter in Österreich unter 
10°C)

Mütze, Schal, Handschuhe

Winterschuhe (die für den Schnee geeignet sind)

Skihose

Hausschuhe

Freizeitkleidung und -schuhe

Sportkleidung und -schuhe

Bademantel

Schwimmkleidung, Badehandtuch

Sonnenbrille

Jacke für die Übergangszeit (Frühjahr und Herbst)

HANDGEPÄCK
Reisepass (inkl. Kopie), Personalausweis, Führerschein, Impfpass

Handy, Ladekabel (evtl. Adapter) 

Kopfhörer 

Wasserflasche 

Bargeld/ Kreditkarte/ Bankomatkarte

Versicherungskarte und -dokumente 
Reiseapotheke

ATRACT-PACKLISTE
für das Trainingscamp


